Gaires senjorams
ekstremaliy
situacijy atveju

dél gamtos ar zmoniy sukelty katastrofy

‘-------

I o B i s e Bl Bendrai finansuoja
HILCTITITY PR EUROPOS SAJUNGA

Latvija - Lietuva



LATVIJA

Dobeles
novads

Augsdaugavas
novads

Akmenés
rajonas

#

Plungés
rajonas

LIETUVA

Gairés parengtos pagal Interreg VI-A Latvijos — Lietuvos programos
2021-2027 m. projektg Nr. LL-00274 ,Socialiniy paslaugy vyresnio amZiaus
Zmonéms prieinamumo gerinimas ir tarpvalstybiniy pagalbos pajégumy
stiprinimas” (Improving the accessibility to the social services for elderly and
strengthening cross-border emergency capacity), EMERG, vykdoma Dobelés
savivaldybés uzsakymu. Projekto tikslas — pagerinti socialiniy paslaugy
prieinamumag vyresnio amziaus Zmonéms atokiose vietovése ir sukurti
vieningg poZiurj j ekstremalias situacijas.



N |vadas

Gyvenimas kaimiskosiose vietovése ir mazesniuose
miestuose daznai yra ramus, taciau kartais gali kilti
ekstremalios situacijos — stiprios audros, potvyniai, gaisrai,
karo grésmeé ar kitos krizés. Tokiais atvejais svarbu zinoti,
kaip elgtis, kad apsaugotuméte save ir kitus.

Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas ir kitos
atsakingos institucijos nuolat teikia rekomendacijas ir yra
parengusios vadovus, kaip elgtis kilus jvairiems pavojams.
Sios gairés — papildoma pagalba: jos parengtos Interreg
projekto rémuose specialiai socialiniy paslaugy gavéjams

ir pateikia paprastus, praktinius patarimus, kaip elgtis
evakuacijos atveju.

Gaires skirtos socialiniy paslaugy gavéjams, kurie gauna
individualios prieziuros ar kitas socialines paslaugas:

» senjorams, t. y. vyresnio amziaus zmonéms, kurie
gyvena vieni ir (arba) kuriems, evakuacijos atveju gali
prireikti pagalbos;

» Zzmonéms, turintiems jvairiy sveikatos, judéjimo ar kity
funkciniy sutrikimy, jskaitant zmones su negalia,
gyvenantiems vieniems ir (arba) asmenims, kuriems dél
sveikatos buklés evakuacijos atveju reikéty pagalbos.

Gairiy tiksliné grupe — socialiniy paslaugy gavejai,
gyvenantys Akmenes ir Plungés rajonuose.
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Akmenés rajono savivaldybé
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A Kada vyksta gyventojy
evakuacija?

Evakuacija paskelbiama, kai kyla tiesioginis arba galimas
pavojus gyvybeli, sveikatai ar turtui.

Evakuacija — tai gyventojy pasitraukimas is pavojingos
teritorijos arba perkélimas j saugesne vieta.

Evakuacija, priklausomai nuo situacijos, gali bati privaloma
arba rekomendacinio pobudzio. Ji gali buti trumpalaiké arba
ilgalaike.

Sprendimga dél gyventojy evakuacijos priima:

» Atsakinga ministerija (pavyzdziui, Vidaus reikaly
ministerija, Krasto apsaugos ministerija, Sveikatos
apsaugos ministerija),

» Priesgaisrinés apsaugos, gelbéjimo departamentas ir
kitos gelbéjimo tarnybos,

» Savivaldybés meras ir savivaldybés ekstremaliy situacijy
komisija, kurie organizuoja evakuacijg savo savivaldybés
teritorijoje.

Jei reikes evakuotis, isgirsite vieng is Siy pranesimy:

» ISgirsite civilinés saugos sireng — labai garsy jspéjamgjj
signala.

» Per radijg ar televizijg (pavyzdziui, per LRT radijg ar
televizijg) iSgirsite specialy pranesima.

» Internete pamatysite pranesimg savivaldybés ar atsakingy
institucijy interneto svetainése ir socialiniuose tinkluose
(pavyzdziui, savivaldybés ,Facebook" paskyroje).




» Gausite trumpajg perspéjimo zinute j savo mobilyjj telefong
ir (arba) perspéjimo pranesima programéléje ,LT72".

» Jums paskambins savivaldybés atstovas, pavyzdziui, i$
savivaldybés administracijos, socialinés paskirties jstaigos,
policijos, senitinijos ar kitos atsakingos institucijos.

» ] jusy gyvenamajq vietg gali atvykti savivaldybés, policijos
arba Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo tarnybos
darbuotojas ir vietoje pasakyti, kaip elgtis ir kur vykti.

Tankiau apgyvendintose vietovése praneSimas gali bati |
skelbiamas ir per policijos, prieSgaisrinés gelbéjimo -
tarnybos ar savivaldybés automobilio garsiakalb. :

ATMINKITE! Lietuvoje gyventojy perspéjimo sirenos
E kartais jjungiamos patikrinimui. Apie tokj patikrinimg
. paprastai i$ anksto praneSama per radijg, televizijg,

E savivaldybés skelbimus ar interneto svetaine LT72.It.
' Jei tg dieng buvo skelbta, kad vyksta sistemos
patikrinimas, isgirde sireng nepanikuokite — tai tik

'+ patikrinimas. Visada jsijunkite radijg ar televizoriy ir
iISklausykite pranesimg, kg daryti.

Kiekvienam zmogui svarbu pasiruosti is anksto, dar pries
paskelbiant evakuacijg!

» Paruoskite krepsj ar kuprine su butiniausiais daiktais,
kurie gali buti reikalingi, jei tekty skubiai iSvykti is namy.
Laikyk jj tokioje vietoje, kad prireikus galétuméte greitai
pasiimti ir nereikéty jo ieskoti.

» Pasakykite savo artimiesiems, kur laikote svarbiausius
dokumentus ir daiktus — pavyzdziui, asmens tapatybés
kortele, pasg, nuolat vartojamus vaistus ir kitus batinus
daiktus.




IR K3 daryti, jei gaunate
pranesimg apie evakuacijg?

» Islikite ramus ir stenkités nepanikuoti!

» Jjunkite visuomenine televizija arba radija, kai iSgirsite
sireng ar gausite perspéjimo pranesima telefonu. Ten
bus pateikiama svarbi informacija apie situacijg ir
nurodymai, kg daryti.

» Laikykite jjungtg telefona. Savivaldybés, socialiniy
paslaugy ar kitos jstaigos darbuotojas gali jums
paskambinti ir pasitlyti pagalba.

» Jeinezinote, kg daryti, prasykite pagalbos artimyjy,
kaimyny ar kity Zmoniy.

» Neskambinkite gelbétojams be butinybés. Skambinkite
numeriu 112 tik tuo atveju, kai jums is tiesy reikalinga
skubi pagalba, nes gelbétojai tuo metu gali teikti pagalba
kitiems asmenims.

» ] evakuacijos krepsj sukraukite visus butiniausius
daiktus. Perziurékite kontrolin] sgrasg, pateiktg Sio
leidinio paskutiniame puslapyje.

» Klausykite atsakingy tarnyby nurodymy — jos informuos,
ar reikia evakuotis, kada ir ] kokig saugig vietg vykti.

» Suplanuokite, kaip evakuositeés:

»> Jei galite, evakuokités pats arba su Seima,
pazjstamais, kaimynais. Taip tarnybos galés daugiau
padéti tiems, kuriems pagalbos reikia labiausiai.

»> Jei negalite evakuotis patys ir jums reikalinga pagalba,
informuokite Savivaldybe telefonu (zZr. leidinio




pabaigoje). Tai darykite tada, kai situacija néra kritiné
ir jums reikalinga pagalba organizuojant iSvykima.

»> Jei situacija yra pavojinga ir kyla gresme jusy gyvybei
ar sveikatai, nedelsdami skambinkite Bendruoju
pagalbos numeriu 112.

Bendraudami su savo savivaldybés administracija ar
socialines paslaugas teikiancia jstaiga, nurodykite,
ar jums reikeés specialios medicininés ar techninés
pagalbos.

reikés pagalbos, laukite jy atvykimo.

Jei apsispresite ir evakuacijos atveju nuspresite
vykti j saugig vietg savarankiskai, nepamirskite apie

. Jei informavote atsakingg institucijg, kad jums
E tai pranesti atsakingai institucijai.

Akmenés rajono ir Plungés rajono savivaldybés evakuacijos
atvejams yra Jsigijusios specializuotg transporta. | jj galima
Jlipti su pagalbinémis priemonémis arba patekti nejgaliyjy
veziméliu. Sia transporto priemone galima veZti Zmones,
kurie negali judéti savarankiskai ir (arba) yra gulintys.

' ATMINKITE! Pries iSeidami is namy, iSjunkite dujas,

. elektrg, uzsukite vandenj, uzdarykite langus. Jei

E negalite to padaryti patys, paprasykite pagalbos

i darbuotojy, kurie atvyks pas jus. Tai svarbu, kad jusy
namuose nekilty pavojingos situacijos, kol bisite

E ISvyke!
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Jei evakuojatés savarankiskai arba naudojatés artimyjy,
kaimyny, pazjstamy pagalba:

>

>

ISlikite rams.

Pasiimkite evakuacijos krepsj ir dar kartg patikrinkite, ar
turite visus butiniausius daiktus ir vaistus.

Pries iSeidami i$ namy, kiek galite, pasirtpinkite
saugumu — iSjunkite elektrg, uzsukite dujas ir vanden;,
uzdarykite langus ir uzrakinkite duris.

Evakuokités ] saugig vietg, kurig nurodé atsakingos
institucijos.

Jei naudojatés savo arba artimyjy transporto priemone,
vaziuokite ta kryptimi, kurig nurodé gelbétojai ar kitos
atsakingos institucijos,

Jei evakuacijai jums reikalinga savivaldybeés pagalba:

>

>

ISlikite ramUs.

Pasiimkite evakuacijos kreps§j ir dar kartg patikrinkite jo
turinj.

Jei galite — jsitikinkinkite, kad iSjungta elektra, dujos,
uzsuktas vanduo, uzdaryti langai ir uzrakintos durys.

Laukite atvykstancios pagalbos. Jums padés savivaldybés ir
kity institucijy darbuotojai, pavyzdziui, socialiniy paslaugas
teikiancios jstaigos ar seniiinijos darbuotojai, policijos ar
priesgaisrinés gelbéejimo tarnybos pareigunai ir kt.:

»> Jie paaiskins situacijg — prireikus ir rastu arba su
paveiksléliais.




»> Padés jums jlipti ir islipti iS transporto priemonés.

»> Padés pasiimti pagalbines priemones (nejgaliyjy
vezimélj, lazdele, klausos aparatg ir kt.) bei batinus
vaistus ir higienos priemones.

»> Jeireikés, suteiks pagalbg apsitarnaujant, suteiks
medicinine pagalba.

Sutikdamas personalg, informuokite, jei jums reikalinga
medicininé pagalba, pavyzdziui, vaistal, specialus maistas,
stomos keitimas ir pan.

Jei situacija yra pavojinga ir kelia gresme gyvybei, .
nedelsdami susisiekite su Skubiosios pagalbos :
tarnyba telefonu 112 ir laukite pagalbos! ;

11



A K3 pasiimti su savimi
evakuacijos atveju?
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Evakuacijos atveju svarbu greitai pasiimti batiniausius
daiktus. Paruoskite ,evakuacijos krepsj"“. Paruoskite du
krepsius, kurie vienas kitg papildo:

Calme
I}

™

» Mazgjj krepsj, jei reikia
ISeiti trumpam laikui.

» Didjjj krepsj, jei reikia
iSeiti ilgesniam laikui.

Jei atsakingos tarnybos sako, kad reikia iseiti trumpam
laikui, pasiimkite mazg kuprine, j kurig jsidékite:

>

Asmens dokumentg (AT kortele arba pas3)
(@ Geriausia jdéti j plastikinj maiselj, kad likty nesuslapty
ir sausi).

Pinigus ir banko kortele.
Mobilyjj telefong ir jkroviklj.

Kasdien vartojamus vaistus (jskaitant instrukcijas ar
vaisty pakuotes) ir reikalingas medicinos priemones.

Kasdien naudojamas higienos priemones.

» Technines pagalbos priemones (akinius, klausos aparatg,

lazdele ir kt.).

» Artimyjy ar kity svarbiy telefono numeriy sarasa.

» Sarasa su jusy ligomis ar alergijomis, ypatingais prieziuros

poreikiais.

Pageidautina — jusy gydytojo vardg ir kontaktine
informacija.




Jei atsakingos tarnybos sako, kad reikia iseiti ilgesniam laikui,

pasiimkite pilng, t. y. didele ,evakuacijos kuprine”. Be mazos
kuprinés turinio, jsidékite:

>

Drabuzius, atsarginj apatinj trikotazg ir patogig avalyne
(@ geriausia jdéti j plastikinj maiselj, kad nesuslapty ir
likty sausi).

Higienos reikmenis: ranksluostj, danty Sepetél; ir pastg,
muilg arba duso zele, tualetinj popieriy, pageidautina —
drégnas servetéles.

» Antklode, turistinj arba manksta kilimélj ir miegmaisj (jei
turite).

» Negendantj maistg, kurj galima valgyti be gaminimo (pvz.,
konservai, dzitivésiai, dZiovinti vaisiai).

» Geriamgjj vanden;j (plastikiniame butelyje, parai bent 2 litrai
vandens).

» Mazg sulankstoma peilj, Saukstg, neduztancig lékste ir
puodel;.

» Zibintuvélj, nediojama radija (jei turi) ir baterijas.

» Uzrasy knygele ir raSymo priemones.

Jsidékite ir kitus daiktus, kurie jums yra svarbus arba reikalingi

kiekvieng diena.
Jsidemeékite:

» AT kortele / pasg laikykite vietoje, kurig zino jusy
Seimos nariai.

» Kupriné turi buti pakeliama. Ji neturi bati per sunki.

» Reguliariai tikrinkite, ar visi daiktai kuprinéje yra
tinkami naudojimui — ypa€ maistas ir vaistai. Jei
pasibaigé galiojimo laikas ar sugedo, pakeiskite.

» Paruostus daiktus galite naudoti ir kasdien. Jie
nebutinai turi buti laikomi kuprinéje ar lentynoje.

13



I Kaip elgtis laukiant
evakuacijos transporto?

14

Ka daryti, laukiant evakuacijos transporto?

>

>

ISlikite ramus.

Pasiimkite evakuacijos krepsj ir dar kartg patikrinkite jo
turinj.

Jsitikinkite, kad iSjungta elektra, dujos, uzsuktas vanduo,
uzdaryti langai ir uzrakintos durys. Jei to padaryti
negalite, pasakykite tai darbuotojams, kurie atvyks jums
padéti. Tai svarbu, kad nekilty pavojingy situacijy, kol
esate iSvykes!

Laukite namuose arba kitoje i$ anksto sutartoje vietoje.

Neikite i$ vietos, kur su darbuotojais esate is anksto
sutare susitikti. Taip jie galés jus lengvai surasti.

Laikykite mobilyjj telefong jjungtg ir salia saves, kad
prireikus galétuméte greitai priimti skambutj, gauti
pranesimg ar paskambinti




Kaip atpazinti savivaldybés organizuojamg
evakuacijos transportg ir personalg?

» Ant evakuacijos mikroautobuso bus uzrasas
+EVAKUACIJA".

policijos pareigunai. Gali buti, kad tai bus jums
pazjstami Zzmonés, su kuriais jau anksciau
bendravote

» Jei nesijausite tikri, pries jlipdami paprasykite

» Pagalbg teiks savivaldybés administracijos, .
parodyti tarnybinj pazyméjima. '

E socialinés paskirties jstaigy darbuotojai ar

Jei jums padéti atvyks policija arba Priesgaisrinés apsaugos
ir gelbéjimo tarnyba, jy transporto priemoneés bus aiskiai
atpazjstamos pagal specialius zenklus — uzrasus, spalvas ir
Svyturélius. Darbuotojai déveés tarnybines uniformas su
aiskiai matomais identifikacijos elementais.

15



Evakuacija j saugig vieta
savivaldybes organizuotu
transportu

Kas yra saugi vieta?

» Saugi vieta yra pastatas ar patalpa, kurig savivaldybé ir kitos
tarnybos parenka zmonéms apsaugoti pavojingos situacijos
metu. Tai gali buti kolektyvinés apsaugos statinys ar priedanga —
pavyzdziui, mokykla, sporto salé, kulturos centras ar kitos vieSos
patalpos, kur galima susilti, gauti vandens ir pagalba.

» Kur ir kada vykti, nuspres ir jums pasakys atsakingos
tarnybos — per pranesSimus, telefonu arba atvykusios j tavo
namus

Evakuacijos trukmeé:

» Evakuacijos trukmé iki saugios vietos priklausys nuo
konkrecios situacijos, taciau tikimasi, kad tai uztruks ne
llgiau kaip 1,5 valandos.

» Jei evakuacija truks ilgiau nei 1,5 valandos — nesijaudink!
Kartais keliai gali buti uzblokuoti arba gali kilti kity
sunkumy. Tokiu atveju atsakingy tarnyby darbuotojai
susisieks su jumis ir paaiskins, kas vyksta.

Ka daryti evakuacijos metu?

» Evakuacijos metu klausykite ir vykdykite darbuotojy
nurodymus.

» Jei turite klausimy — uzduokite juos darbuotojams!

Praneskite savo artimiesiems, kad esate evakuojamas ir
kur jus veza.

» Kai pasieksite saugig vietg, darbuotojai paaiskins, kg daryti
toliau. Jei reikés, jie padés jums susisiekti su artimaisiais.

16



KN Saugumas evakuacijos metu

Kaip elgtis evakuacijos metu?

>
>

ISlikite ramus — taip padésite sau ir kitiems.

Judékite létai ir atsargiai, ypac jei esate vyresnio
amziaus arba naudojatés pagalbinémis priemonémis.

Klausykite gelbétojy ir kity tarnyby darbuotojy — jie
yra apmokyti padéti.

Naudokite savo pagalbines priemones — jsitikinkite,
kad jos yra su jumis ir veikia (pvz., nejgaliojo
vezimeélis, lazdelé, klausos aparatas).

Eikite ramiai, laikykités atstumo nuo kity zmoniy.

Rinkités saugy kelig — venk slidziy, tamsiy ar
nestabiliy viety.

Ka daryti, jei pablogéja sveikata?

>

Nedelsdami pasakykite tarnyby darbuotojams arba
gelbétojams, jei pasijuntate blogai — pavyzdziui, jei
pradeda trukti oro, svaigsta galva ar jaucCiate skausma.
Prireikus, gali iSkviesti greitgjg pagalba.

Informuokite apie sveikatos problemas, net jei jos
atrodo nedidelés. Evakuacijos metu jos gali pablogeéti.

Jei vartojate vaistus, pasakykite apie tai darbuotojams.

17



KM Svarbiis kontaktai, norint
gauti reikiamg informacija
evakuacijos atveju

Jei evakuacijos metu reikia pagalbos, susisiekite su
atsakingomis institucijomis:

Akmeneés rajono socialiniu paslaugu namai, telefono numeris:

& 042556 125

Plungés rajono savivaldybés administracija, telefono numeris:

¢ 044873166

Bendrasis pagalbos iskvietimo numeris: ¢ 112

(galima skambinti bet kokios ekstremalios situacijos
atveju).

18




LM lliustruoti veiksmai
ekstremalios situacijos atveju

1 zingsnis: PraneSimas apie evakuacijg

Ispéjimo sirena, skambutis A\ 7 ISlikite ramus ir

telefonu, trumpasis o pradékite veikti.
))) pranesimas telefone, e

pranesimas ziniasklaidoje.

2 zingsnis: Pasiimkite reikalingus daiktus

Pasiimkite reikalingus
daiktus evakuacijai —
evakuacijos kuprine.

Jsitikinkite, kad viskas yra
evakuacijos kupringje
(patikros sgrasas Nr. 1,
patikros sgrasas Nr. 2)

3 zingsnis: Vaziuokite j saugig vietg patys arba laukite
evakuacijos transporto

ﬁc.'g @%ﬂ%vo

ISeidami is namy, : Jeilaukiate : Atpazinkite +Jus nugabens : Keliaukite |
i3junkite dujas, . evakuacijos ! evakuacijos : evakuacijos ! saugig vietg
elektrg, uzsukite : transporto, : transportgir : transportu. + kartu su
vandenj, uzdarykite : bakite . personala. . kitais.
langus ir . sutartoje ; :

uzrakinkite duris. : vietoje.

4 zingsnis: Saugioje vietoje gausite pagalba ir informacija
apie tolimesnius veiksmus

Prisiminkite, jUs nesate vieni — mes jums padésime!
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Patikros sgrasas Nr. 1

M Evakuacijos kuprinés

20

kontrolinis sgrasas

Mazosios evakuacijos kuprinés turinys

Gresiant ar susidarius ekstremaliajai situacijai, maisto ir
vandens atsargos gali buti ribotos ir jy tiekimas gali bati
sutrikes, todél reikia turéti pasiruosSus maisto atsargy bent
72 valandoms, kol bus pradéta teikti pagalba.

|:I‘/ Patikrinkite ir pazymekite, ar viska turite su savimi!

[[] Asmens dokumentai (AT kortelé arba pasas)!

O Dokumentus jdékite j plastikinj maiselj, kad jie
nesuslapty ir islikty sausi.

Grynieji pinigai ir banko kortele.

Pasirupinti, kad turétuméte grynyjy pinigy smulkiomis
kupitromis — 5, 10, 20 eury banknotais.

[]

Kasdien vartojami vaistai ir medicinos priemones.
Jskaitant instrukcijas ir vaisty pakuotes.

Techninés pagalbos priemonés (akiniai, klausos
aparatas, lupa, lazdelé ir kt.).
Jsitikinti, kad pagalbos priemonés yra tinkamos naudoti.
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Jusy ligy ar alergijy sarasas, specialus prieziuros
poreikiai.

Taip pat rekomenduojama nurodyti gydytojo vardg ir
kontaktine informacija.

[]




Parbaudes lapa Nr. 2

Didziosios evakuacijos kuprines turinys

Gresiant ar susidarius ekstremaliajai situacijai, maisto ir vandens
atsargos gali buti ribotos ir jy tiekimas gali buti sutrikes, todél
reikia turéti pasiruosus maisto atsargy bent 72 valandoms, kol
bus pradéta teikti pagalba.

|:I‘/ Patikrinkite ir pazymekite, ar viska turite su savimi!

[[] Mazoji evakuacijos kupriné.

[ ] Drabuziai, atsarginiai apatiniai ir patogi avalyné.
Geriausia juos sudéti j atskirus plastikinius maiselius, kad
nesuslapty ir likty sausi.

[ ] Higienos reikmenys: ranks$luostis, danty $epetélis ir danty
pasta, muilas arba duso zelé, tualetinis popierius,
pageidautina ir drégnos servetélés.

[ ] Antklodé, turistinis arba mankstos kilimélis ir miegmaisis

(jei tokius turite).

llgai negendantis maistas (pavyzdziui, konservai,

dzitvesiai, dziovinti vaisiai).

Rinkités tokius produktus, kuriuos galima valgyti be

gaminimo.

Geriamasis vanduo (plastikiniame butelyje).

Parai rekomenduojama bent 2 litrai vandens.

[]

Mazas sulankstomas peiliukas, Saukstas, neduztamas
dubenélis ir puodelis.

Rasymo reikmenys — sasiuvinis, tusinukas, piestukas.

O Kupriné turi buti tvirta, pageidautina atspari vandeniui.

O Vaistus, dokumentus — laikykite atskirai ir taip, kad
juos buty lengva ir greita iSimti is kuprinés. Laikykite
juos kuprinés virsuje arba iSorinéje kiSenéje.

I I I
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Rekomenduojami informacijos saltiniai

>

Svarbiausia zinoti: kaip elgtis ekstremaliy situacijy ir karo
atveju. LT72 civilinés saugos portalo bukletas. Prieiga per
interneta:

https://It72.1t/wp-content/uploads/2022/03/Svarbiausia-zinoti.pdf

Informacija zmonémes, turintiems negalia.

https://It72.lt/zmonems-turintiems-negalia/

Pasirengimo ekstremaliosioms situacijoms Lietuvoje vadovas
asmenims su negalia ir vyresnio amziaus asmenims.

https://It72.1t/wp-content/uploads/2023/02/Ar-jus-esate-pasiruose.pdf

ISvykimo krepsys. LT72 civilinés saugos portalo bukletas.
Prieiga per interneta:

https://It72.1t/wp-content/uploads/2022/03/Isvykimo-krepsys.pdf

ISvykimo krepsSys. LT72 civilinés saugos portalo informacinis
puslapis. Prieiga per interneta:

https://It72.1t/isvykimo-krepsys/

Priedangy sgrasas Plungés rajono savivaldybéje. Prieiga per
interneta:

https://www.plunge.lt/veiklos-sritys/civiline-sauga-mobilizacija/prieda
ngu-sarasas/

Kolektyvinés apsaugos statiniy patalpy sgrasas. Prieiga per
interneta:

https://www.plunge.lt/veiklos-sritys/civiline-sauga-mobilizacija/kolekty
vines-apsaugos-statiniu-patalpu-sarasas/

Priedangy ir kolektyvinés apsaugos statiniy zemeélapis
https://gis.akmene.lt/portal/apps/webappviewer/index.html?id=c96244
6534c1490e9550d6b5f224d28b

Akmenés rajono savivaldybés informacija

https://www.akmene.lt/veiklos-sritys/civiline-sauga/54







Akmeneés rajono socialiniu paslaugu namai

telefono numeris: & 042556 125

Plungés rajono savivaldybés administracija
telefono numeris: & 0448 73 166




