Āra trenažieru drošības un lietošanas noteikumi



1. Atrodoties laukumā, kurā atrodas āra trenažieri, obligāti jāievēro drošības noteikumi. 
2. Pirms iekārtas lietošanas novērtējiet savu veselību un fiziskās spējas.
3. Trenažieru laukumā aizliegts ievest dzīvniekus, kā arī aizliegts dzīvniekus novietot uz iekārtām. 
4. Trenažieru laukumā personām līdz 16 gadu vecumam bez pilngadīgu personu uzraudzības aizliegts lietot iekārtas.
5. Iekārtas lietošana notiek uz katra paša riska un atbildības. Dobeles sporta centrs nenes atbildību par negadījumiem, kuri radušies iekārtas neatbilstošas lietošanas dēļ. 
6. Trenažieru laukumā personām pirmsskolas vecumā bez pilngadīgu personu uzraudzības aizliegts atrasties.
7. Pirms iekārtas lietošanas pārliecinieties par drošību iekārtā, pārliecinieties, ka uz tās vai tās tuvumā neatrodas objekti, kuri var traucēt vai padarīt bīstamu iekārtas lietošanu. 
8. Trenažieru laukumā aizliegts ienest un novietot dažādus šķēršļus, traucējošus vai veselību apdraudošus priekšmetus.
9. Aizliegts bojāt, aprakstīt/apzīmēt iekārtu.
10. Ja trenažieru laukumā tiek konstatēti iekārtu bojājumi, par to nekavējoties jāziņo Dobeles sporta centra personālam mutiski vai pa tālruni + 371 63781886.
11. Iekārtu aizliegts izmantot, ja tam ir redzami vizuāli un/vai tehniski bojājumi.
12. Aizliegts lietot iekārtu, ja tā nav pilnībā salikta vai uzstādīta.
13. Atrodoties trenažieru laukumā jāievēro piesardzība un distance no citiem trenažieru lietotājiem, lai izvairītos no iespējamām traumām.
14. Iekārtu nav ieteicams lietot nelabvēlīgos laikapstākļos – stiprs lietus, slapjdraņķis, stiprs sniegs, krusa, stiprs vējš u.tml.
15. Organizācijām vai privātpersonām (vairāk par četrām personām) plānotās aktivitātes un pasākumus atļauts organizēt saskaņojot ar Dobeles Sporta centra vadību.
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